
ンヤンル 曇
りたいこと、夢、究極の目 目標、夢と

の差

5年後

(  歳)
20年後
′   ●11● ヽ
 ヽ ′扇日′

25年後
( 歳)

30年後
′   ●11● ヽ
 ヽ ′扇日′

35年後
( 歳)

40年後
( 歳)

45年後
( 歳)

50年後
′   ●11● ヽ
 ヽ ′扇日′

55年後
( 歳)

60年後
′   ●11● ヽ
 ヽ ′扇日′

65年後
( 歳)

70年後
′   ●11● ヽ
 ヽ ′扇日′

85年後
( 歳)

90年後
′   ●11● ヽ
 ヽ ′扇日′

95年後
( 歳)

健康

教養 知
識

基

礎

レ

ベ

ル

社会、仕

事

実

現

レ

ベ

ル

イ

ト

ラ

一
庭

プ

ベ

家

結

果

レ

ベ

ル

経済

モノ

お金

私の未来年表2021
西暦 2025 2030 2035 2040 2045 2050 2055 2060 2065 2070 2075 2080 2085 2090 2095 2100 2105 2110

2021年 現状
10年後

(  歳)
15年後

( 歳)
100年後

( 歳)

心、精神


